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Do kogo skierowane jest to szkolenie?

Trening przeznaczony jest dla oséb powyzej 18 roku zycia, ktére sg nauczycielami/
nauczycielkami lub pracujg z dzieCmi i mtodziezg w organizacjach pozarzadowych,
Swietlicach srodowiskowych, szkotach, klubach osiedlowych, gminnych i miejskich
osrodkach kultury, nieformalnych grupach mtodziezy itp. Szczegdlnie zapraszamy
osoby, ktore majg do czynienia z mtodziezg z grup mniejszosciowych oraz z grup
spotecznych zagrozonych wykluczeniem (np. imigranci, mniejszosci narodowe i
etniczne, mniejszosci religijne, mtodziez LGBTQIA+ itp.). Zapraszamy osoby z catej
Polski!

Czego nauczysz sie podczas szkolenia?

Celem treningu “Wzmocnij Mtodziez Edukacjg o Prawach Cztowieka” jest edukacja
0s0b, ktore pracujg z mtodziezg, na temat praw cztowieka oraz tego, jak mozna
wykorzysta¢ edukacje o prawach cztowieka we wzmacnianiu mtodych ludzi narazonych
na wykluczenie spoteczne lub dyskryminacje. Podczas catego szkolenia, bedziemy

pracowac nad tym:

+ Czym sg prawa cztowieka i dlaczego wiedza o nich jest wazna?

W jaki sposéb mozna wykorzysta¢ edukacje o prawach cztowieka jako narzedzie

do wzmocnienia mtodziezy?

« Jak przeciwdziata¢ dyskryminaciji i przemocy motywowanej uprzedzeniami w

szkole i w pracy z miodziezg?

+ Jakradzi¢ sobie z hejtem i mowg nienawisci w internecie? Jak pracowac z

mtodziezg w tym zakresie?
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Podczas treningu, osoby uczestniczgce wezmag udziat w wielu éwiczeniach, aktywnie
pracujgc nad tematem. Nasi uczestnicy i uczestniczki otrzymajg odpowiednie narzedzia
do przeciwdziatania dyskryminacji i mowie nienawisci. Kazda osoba uczestniczgca w
treningu otrzyma od nas takze gotowe materiaty (ksigzki i materiaty online) do pracy z

miodziezg.

W trakcie szkolenia, poznasz takze inne osoby pracujgce z mtodziezg, bedziesz mieé
czas i przestrzen na uczenie sie od innych i wymiane doswiadczen. Odwiedzisz takze
Poznan i dziatajgce w nim organizacje pozarzgdowe, ktdre zajmujg sie edukacjg

antydyskryminacyjng i edukacjg o prawach cztowieka.
Gdzie odbedzie sie szkolenie i ile bedzie trwato?

Nasz trening odbedzie sie w Mtodziezowym Domu Spotkan w Mikuszewie (ok. 60 km
od Poznania) [link] i bedzie tgcznie trwac 6 dni - od 3 do 8 sierpnia 2020. Nasz Dom
Spotkan spetnia wszystkie warunki sanitarne w obecnej sytuacji epidemiologicznej i jest

bezpiecznym miejscem do noclegu oraz dziennego pobytu.
lle to kosztuje?

Catkowity koszt szkolenia dla osoby uczestniczgcej wynosi 100 zt. Jednak, jezeli nie

mozesz sobie pozwoli¢ na takg optate, skontaktuj sie z nami - info@bezlik.org!

Organizatorzy szkolenia zapewniajg petne wyzywienie, zakwaterowanie w maks.
dwuosobowych pokojach w Mtodziezowym Domu Spotkan w Mikuszewie (6 dni - 5
nocy), dojazd i powrét ze szkolenia (Srodek transportu do ustalenia przed zakupem

biletdow), a takze jednodniowg wycieczke do Poznania.

Serdecznie zapraszamy do przyjazdu takze osoby z dzie¢mi - jezeli chcesz zabrac ze

sobg dzieci, rowniez skontaktuj sie z nami [info@bezlik.orgli na pewno wymyslimy

odpowiednie rozwigzanie! Nie chcemy, by brak mozliwosci opieki nad dziecmi byt

przeszkodg do udziatu w treningu.
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Co po szkoleniu?

Po zakonczeniu treningu, zachecamy uczestnikow i uczestniczki do zorganizowania w
swoich szkotach czy grupach mtodziezowych, z ktérymi pracujg, warsztatow na
wybrany temat, np. przeciwdziatanie dyskryminacji, przeciwdziatanie mowie nienawisci
w internecie itp. Zaréwno w trakcie trwania treningu, jak i po jego zakonczeniu,
obejmujemy naszych uczestnikdw i uczestniczki wsparciem w przygotowaniu i

przeprowadzeniu takich zajec.
Kazda osoba uczestniczgca w szkoleniu otrzymuje takze certyfikat.
Kto poprowadzi trening?

Organizatorem krajowego treningu jest Fundacja Bezlik w partnerstwie z Radg Europy
oraz Global Changemakers, ktére wspierajg organizacje szkolenia finansowo i

merytorycznie.
Trening poprowadzg dla Was:

Dariusz Grzemny - cztonek zespotu treneréw Departamentu ds. Mtodziezy Rady
Europy. Od wielu lat prowadzi szkolenia krajowe i miedzynarodowe dotyczgce polityki
miodziezowej, edukacji obywatelskiej, edukacji antydyskryminacyjnej i edukacji o
prawach cztowieka. Pracowat jako doradca ds. edukacji w Departamencie ds.
Mtodziezy Rady Europy w Strasbourgu oraz w Miedzynarodowym Sekretariacie
Amnesty International w Londynie. Byt zaangazowany w proces tworzenia Kampanii
Bez Nienawisci w Radzie Europy. Jest autorem wielu materiatéw edukacyjnych
dotyczacych edukaciji o prawach cztowieka. Na co dzien - wiceprezes Stowarzyszenia
dla Dzieci i Mtodziezy SZANSA w Gtogowie, odpowiedzialny za dziatania mtodziezowe

zwigzane z edukacjg antydyskryminacyjng oraz edukacjg o prawach cztowieka;
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Aleksandra Jarocka - zatozycielka Alleverse Edukacja Pozaformalna, trenerka
antydyskryminacyjna i wielokulturowa. W latach 2015 — 2019 pracowata jako
koordynatorka integracji spotecznej w Migrant Info Point w Poznaniu, pracowata z
migrantami i migrantkami, koordynujgc rozne projekty dotyczgce integracji
cudzoziemcdw oraz edukacji wielokulturowej. Wspotpracowata z Centrum Badan
Migracyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza oraz Polskim Forum Migracyjnym
przy projektach edukacyjnych dotyczgcych réznorodnosci kulturowej, szkolgc z tego
zakresu szkoty, nauczycieli, studentow oraz pracownikow socjalnych i instytuciji
publicznych; wspétpracowata z Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu, a
takze z Muzeum Imigracji w Sao Paulo (Brazylia); obecnie $cisle wspétpracuje z
Fundacjg BEZLIK, gdzie prowadzi warsztaty oraz polsko-niemieckie wymiany
miodziezowe; jest absolwentkg programu Global-In Fellowship (2017 rok) oraz

cztonkinig sieci Global Changemakers Network.

Zgtoszenia?

Zgtos sie juz teraz! Wystarczy, ze wypetnisz formularz pod linkiem: https://forms.gle/
yrXiZGTiJekXVLCM6 do 30.06.2020. Po tej dacie, skontaktujemy sie z Tobg. Nie czekaj

ze zgtoszeniem - mamy tylko 20 miejsc. Serdecznie zapraszamy!
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Ramowy program Krajowego Treningu Rady Europy:
“Wzmocnij Mlodziez Edukacja o Prawach Cztowieka”

National Training Course: Empower Youth with Human Rights Education

3 - 8 sierpnia 2020, MDSM Mikuszewo

Dzien 1
1) Przyjazd uczestnikdw i uczestniczek, zapoznanie sig, zakwaterowanie

2) Aktywnosci integracyjne

Dzien 2

1) Czym sg prawa cztowieka?

2) Prawa cztowieka i mtodzi ludzie
3) Tozsamosc¢ i dyskryminacja

4) Przeciwdziatanie dyskryminacji

Dzien 3
1) Hejt online | mowa nienawisci w internecie
2) Prawa cztowieka online

Dzien 4
1) Wycieczka do Poznania

2) Wizyty studyjne w organizacjach pozarzgdowych

Dzien 5

1) Edukacja o prawach cziowieka jako narzedzie empowermentu
2) Wykorzystanie materiatéw edukacyjnych

3) Praca w grupach projektowych

Dzien 6

1) Ewaluacja projektu i wyjazd uczestnikéw i uczestniczek
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